


L’interesse degli altri è
una delle fonti di 
attrazione più
significative.

L’attrazione verso un’altra 
persona cresce quando 
questa ha un 
atteggiamento positivo nei 
nostri confronti.



Senza 
l’interesse 
altrui ci si 
sente soli 
e
insicuri,
Al 
contrario 
l’interesse 
altrui ci 
rende 
Felici, 
sicuri e 
attratti 
verso colui 
che lo 
Manifasta. 



è possibile che le 
persone con scarsa 
autostima, si 
innamorino più spesso  
e intensamente rispetto 
a coloro che hanno 
maggior forza di 
carattere??

Si, coloro che hanno una bassa 
stima di se, tendono a legarsi a 
qualcuno, per completare le loro 
mancanze.

Nelle relazioni intime..

Ma è anche verificato che l’amore
in certi individui può portare a
Esprimersi meglio, essere meno 
riservati , più attivi e disponibili







Quando nell’attenzione
Che ci viene data c’e
Il desiderio di
Ricavare vantaggi.

Quando l’attenzione
Viene data con sincerità
E interesse vero.

La gente vuol 
credere 
che tutti i 
sentimenti espressi  
degli altri siano 
positivi e sinceri,
ma purtroppo
non è sempre così.



QUAndo per far 
colpo sugli altri si 

Modifica:   



IL DESIDERIO DI BASE DI OGNUNO è
QUELLO DI ESSERE AMATI E APPREZZATI

SENZA ESSERE MANIPOLATI…



Come facciamo a capire 
le vere intenzioni
delle persone che 
ci stanno intorno??
Come facciamo a sapere se
la persona è realmente
Interessata a noi o 
lo è solo per 
convenienza??



SOLO OGNUNO DI NOI SOLO OGNUNO DI NOI 
CON LACON LA

PROPRIA AUTOSTIMAPROPRIA AUTOSTIMA
SAPRSAPRàà VALUTAREVALUTARE

LL’’ATTEGGIAMENTO DEGLI ATTEGGIAMENTO DEGLI 
ALTRIALTRI

NEL MODO PiNEL MODO Piùù
APPROPRIATO!!APPROPRIATO!!

IL DILEMMA IL DILEMMA 
NON NON èè RISOLVIBILE!!RISOLVIBILE!!


