
PERCHE’ I MITI 
 
Secondo noi i miti sono degli idoli, dei personaggi che per le loro attitudini piacciono alle 
persone e vengono prese come esempio. E' stato scelto questo argomento perchè secondo noi i 
miti oggi sono un elemento dominante nella nostra società (infatti vengono considerati molto) 
e perché eravamo curiosi di conoscere i cambiamenti del mondo in cui viviamo dal novecento 
fino al giorno d'oggi. 
Abbiamo scelto i miti perchè sono molto importanti per la crescita dell’individuo. 

I miti sono per noi come il sale nell’insalata, se non ci sono tutto è più insipido. Avere un 
mito è come avere un punto fermo nella vita di ogni giorno; è come sentirsi di appartenere a 
qualcosa che, anche se lontana la sentiamo vicina, accanto a noi. Il mito è l’idolo, è 
l’immagine umana dei nostri sogni, il mito rappresenta il desiderio di seguire qualcuno è per 
noi una guida. 

 
Miti del cinema e sex symbol 
L’argomento che abbiamo voluto sviluppare è il cinema con i suoi miti. 
Pensiamo che questi siano i miti che hanno maggiormente influenzato la realtà di ogni 
giovane a partire dalla nascita del cinema. 
Parlando con i nostri familiari, abbiamo scoperto che i miti del cinema all’inizio del secolo 
appartenevano sia ai giovani che ai meno giovani. Poi con il passare del tempo si verificarono 
delle differenziazioni che andarono aumentando con gli anni anche per il maggior numero dei 
film.  
Con questa diversificazione cambiò anche il rapporto tra i giovani e il cinema stesso ed anche 
i momenti dedicati al cinema si modificarono. Tutto questo ci ha fatto riflettere su come i miti 
ci cambiano e ci modificano nel nostro essere persone e come noi riusciamo a modificarli a 
seconda dei nostri ideali. 
 
Miti sportivi 
Il materiale che abbiamo raccolto dalle interviste volte ai nostri familiari, con la consultazione 
dell’enciclopedia Omnia2000, ricopre un arco di tempo che va dal 1910 al 2000. 

 
Miti cantanti 
La musica è da sempre la colonna sonora della vita. Già gli uomini primitivi sentivano il 
bisogno di produrre o ascoltare musica. 
Appena ci è stato proposto il lavoro, abbiamo subito accettato, poiché i più “chiacchierati” 
stili di vita e i più grandi movimenti di massa sono partiti con un gruppo o con un singolo 
cantante: rasta e vestiti variopinti per i fans di Bob Marley; stile da motociclista e sigaretta in 
bocca per i Rolling Stones; lasciarsi trasportare dal vento dell’esistenza e “vivere in equilibrio 
sopra alla follia” per i seguaci di Vasco. 

La musica dice quello che sei, quello che senti, quello che provi. La musica ti accompagna in 
tutti i momenti della vita, belli o brutti che siano, e ti conforta facendoti sentire quello che 
vuoi sentirti dire: basta scegliere la giusta canzone con la giusta interpretazione. 
 
La ricerca: commenti 
Il nostro suggerimento è che bisognerebbe trattare i ragazzi come degli studenti con degli 
impegni ben precisi, scolastici ed extra scolastici, per cui riteniamo che questo lavoro è stato 
interessante, ma troppo difficile da trattare soprattutto con così poco tempo a disposizione. 



Le difficoltà sono state abbastanza grandi: per esempio, abbiamo riscontrato il problema di 
trovare delle informazioni e anche quello, per i miti stranieri, di trovare le biografie in lingua 
italiana. 
Per molti autori è stato difficile trovare una biografia idonea alle informazioni che cercavamo: 
riportavano il nome, il luogo e data di nascita, la discografia, i premi ricevuti, ecc...  Ma noi 
cercavamo il perché sono stati dei miti e cosa trasmettevano alla gente.  
Risolvere i nostri “punti interrogativi” non è stato poi così facile come sembrerebbe: abbiamo 
colto alcune informazioni da internet, abbiamo ascoltato qualche cd, abbiamo visto alcuni live 
e... come fiori sono nate le risposte!!!! 
Un’altra difficoltà è stata la selezione: quali, tra quelli elencati, erano dei veri miti? Beh, 
Beatles, Rolling Stones, Vasco Rossi,... erano scontati!! 
 
Allora, arrivate al livello massimo di difficoltà di scelta, ci hanno aiutate a selezionare i miti 
del passato le persone che erano attive culturalmente in quel periodo, quelle che noi 
simpaticamente chiamiamo gli “antenati”!!! 
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